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Stundenplan Übungsleiter polysportive Ballschule 
SPEZIALMODUL 

 

FREITAG, 11.6.2021     

14.00 - 16.15 
Mini-Ballschule (für 3-6 Jahre) 

Ziele, Inhalte und Methoden 
3 EH = 

2h15min 
Theorie Michael Ebert, MSc Seminarraum 

Haus des Sports 

16.15 - 16.30 Pause     

16.30 - 18.00 
Ballschule ABC (für 6-10 Jahre) 

Ziele, Inhalte und Methoden 

2 EH = 
1h30min 

Theorie  Michael Ebert, MSc Seminarraum 
Haus des Sports 

 

SAMSTAG, 12.6.2021  
    

08.30 – 10.00 
Mini-Spielreihen für  

3- bis 4-jährige Kinder 
2 EH = 

1h30min Praxis  Michael Ebert, MSc Ballsporthalle 1 

10.00 – 10.15 Pause      

10.15 – 12.30 
Mini-Spielreihen für  

4- bis 5-jährige Kinder 
3 EH = 

2h15min 
Praxis  Michael Ebert, MSc Ballsporthalle 1 

12.30 - 13.30 Mittagspause     

13.30 – 15.45 
Mini-Spielreihen für  

5- bis 6-jährige Kinder 
3 EH = 

2h15min 
Praxis  Michael Ebert, MSc Ballsporthalle 1 

15.45 – 16.00 Pause      

16.00 – 17.30 
Ballschule Österreich App, 
Stundensystematiken, Material 

2 EH = 
1h30min 

Theorie  Michael Ebert, MSc Seminarraum 
Haus des Sports 

 

SONNTAG, 13.6.2021  
    

08.30 - 10.45 
Ballschule ABC 

Baustein A Spiele: Taktikbausteine 
3 EH = 

2h15min 
Praxis Michael Ebert, MSc Ballsporthalle 2 

10.45 - 11.00 Pause      

11.00 - 12.30 
Ballschule ABC 

Baustein B Übungen: 
Koordinationsbausteine 

2 EH = 
1h30min  Praxis Michael Ebert, MSc Ballsporthalle 2 

12.30 - 13.30 Mittagspause     

13.30 - 15.00 
Ballschule ABC  

Baustein C Übungen: 
Technikbausteine 

2 EH = 
1h30min  Praxis Michael Ebert, MSc Ballsporthalle 2 

15.00 - 15.15 Pause     

15.15 - 16.45 
Vorbereitung auf die praktischen 
Lehrauftritte 

2 EH = 
1h30min  

Praxis Michael Ebert, MSc Ballsporthalle 2 

16.45 - 17.00 Pause     

17.00 - 17.45 Ballschule Stundenplanung 
1 EH = 
45min Theorie  Michael Ebert, MSc 

Seminarraum 
Haus des Sports 
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Prüfungstag 

 

Samstag, 26.6.2021 

  

09:30 – 10:00 
Multiple Choice Prüfung  

Basismodul (bei Bedarf) 
Christoph Hofmann Seminarraum 

Haus des Sports 

    

10:00 – 13:00 
Lehrauftritte 

Spezialmodul polysportive Ballschule  
Michael Ebert, MSc Ballsporthalle 1 

 
 
Änderungen vorbehalten! 


