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Ausrustungsliste Klettersteige

Bei dieser Veranstaltung wird nur nach UIAA Norm geprifte und CE gekennzeichnete Kletterausriistung
akzeptiert!

Pro Teilnehmerln:

B Kletterrucksack, ca. 30 Liter

B Kletterhelm (nicht &lter als 10 Jahre)

B Hift- oder Kombigurt

B Klettersteigset mit Klettersteigkarabiner der Norm EN 958:2017 entsprechend
B Klettersteighandschuhe mit guter Reibung (nicht Pflicht)

B Kletterschuhe mit Profilsohle (iiber den Knéchel)
B Kkleines Verbandspackchen mit Blasenpflaster
B Trinkflasche mind. 1 Liter

B sSonnenbrille
B sonnencreme und Lippenschutz

Bekleidung:

Uberjacke; Handschuhe; Haube; Fleecepullover; Kletterhose; geniigend warme Bekleidung;
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